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PREFACIO

“SIEMPRE creyó la Iglesia que los apóstoles y
Mártires de Cristo, por haber dado un

supremo testimonio de Fe y de amor con el derra-
mamiento de su sangre, están más íntimamente
unidos en Cristo; a ellos, junto con la Bienaventu-
rada Virgen María y los santos ángeles, profesó 
peculiar veneración e imploró piadosamente el
auxilio de su intercesión. A éstos luego se unieron
también aquellos otros que habían imitado más de
cerca la virginidad y la pobreza de Cristo, y en fin,
otros, cuyo preclaro ejercicio de virtudes Cristianas
y cuyos divinos carismas les hacían recomendables
a la piadosa devoción e imitación de los fieles.

“Al mirar la vida de quienes siguieron fielmente
a Cristo, nuevos motivos nos impulsan a buscar la
Ciudad futura y al mismo tiempo aprendemos cuál
sea, entre las mundanas vicisitudes, el camino más
seguro, según el estado y condición de cada uno,
que nos conduzca a la perfecta unión con Cristo, o
sea, a la santidad. Dios manifiesta a los hombres
en forma viva su presencia y su rostro en la vida de
aquellos, hombres como nosotros, que con mayor
perfección se transforman en la imagen de Cristo.
En ellos Él mismo nos habla y nos ofrece una señal
de ese Reino suyo hacia el cual somos tan podero-
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principio se opuso a San Enrique II debido a un
malentendido mutuo. Pero llegó el momento en
que los dos Santos se reconciliaron públicamente
y trabajaron juntos por el bienestar del pueblo.

San Heriberto fue prácticamente un modelo de
lo que debe ser un Obispo. Era un hombre pacífico
pero disciplinario firme; un santo varón que cono-
cía el valor del dinero y se ocupó de que 
siempre se repartiera entre los pobres. Fue un
hombre de oración y en tiempos de sequía fue en
respuesta a sus oraciones que cayó una lluvia to-
rrencial salvando las cosechas y protegiendo al
pueblo contra el hambre. Murió en el 1021.

ORACIÓN Oh Dios, Luz y Pastor de las almas, Tú
estableciste a San Heriberto como Obispo de Tu 
Iglesia para alimentar Tu rebaño con su palabra y
formarlo con su ejemplo. Ayúdanos, con su interce-
sión, a mantener la Fe que él enseñó con su 
palabra y a seguir el camino que nos mostró con su
ejemplo. Amén.

SAN PATRICIO, Obispo, Apóstol de Irlanda
Marzo 17—Patrono de Irlanda

LA fecha y el lugar del nacimiento de San Patri-
cio son inciertos. Nació alrededor del año 389,

hijo de Calpurnio, un diácono romano-británico, y
Conchessa. Tenía dieciséis años cuando unos pi-
ratas lo hicieron prisionero, lo llevaron cautivo a Ir-
landa y lo obligaron a cuidar el ganado de un hom-
bre pagano. A pesar de la dureza de su vida allí no
sólo conservó su Fe, sino que también aprendió la
ciencia de la oración y la contemplación.

MARZO  17 San Patricio 118



Después de seis años, pudo escapar milagrosa-
mente y volver a su hogar. En un sueño se le dijo
que regresara a Cristianizar a Irlanda. San Patri-
cio se preparó para esa labor estudiando en el
monasterio de Lerins desde el 412 al 415 aproxi-
madamente y fue ordenado en Auxerre por San
Amador, alrededor del 417.

En el 431, después de un período en que su vo-
cación de ir a Irlanda fue puesta a prueba por las
vacilaciones de sus superiores en encomendarle
esta misión, se envió a San Patricio a Irlanda para
ayudar al Obispo Paladio. Al morir éste, San Ger-
mán consagró a San Patricio como Obispo (432)
después de recibir la aprobación del Papa Ce-
lestino I. Viajó por todo lo ancho y largo de Ir-
landa, plantando la Fe en todas partes a pesar de

119 San Patricio MARZO  17



pudiera comprender más completamente los miste-
rios de la salvación. Ayúdanos por su intercesión a
reconocer a Tu Hijo y así obtener vida más abun-
dante. Amén.

SAN JOSÉ, Esposo de María
Marzo 19—Patrono de la Iglesia Universal

SAN JOSÉ, el puro esposo de la Santísima Vir-
gen María y padre adoptivo de Nuestro Señor, 

era descendiente de la casa real de David. Él es el
“hombre justo” del Nuevo Testamento, el humilde

MARZO  19 San José 122



Dimpna recibió la corona del martirio en de-
fensa de su pureza alrededor del año 620. Es la pa-
trona de los que sufren enfermedades nerviosas y
mentales. En su santuario, construido en el lugar
en que fuera enterrada en Gheel, Bélgica, han
ocurrido muchos milagros.

ORACIÓN Escúchanos, Oh Dios, nuestro Sal-
vador, al honrar a Santa Dimpna, patrona de los 
afligidos con enfermedades mentales y emocionales.

MAYO  30 Santa Dimpna 236


